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El ministerio principal de KIT es con 
«Imago Art Studio» (Estudio de arte 
Imago), una extensión de la Fundación 
Centro Nueva Vida (NLCF, por sus 
siglas en inglés) en el norte de Tailandia. 
Brinda cuidado de rehabilitación para 
aquellos que sobrevivieron a un trauma 
—incluyendo el abuso sexual, la trata de 

personas y la violencia doméstica— por medio de consejería clínica para la salud mental 
y terapia por medio del arte. También apoya la formación espiritual promoviendo retiros 
de arte y oración contemplativa. Además, Kit brinda apoyo administrativo y consultas 
para el equipo administrativo y el consejo directivo del Centro Nueva Vida, dirige el 
desarrollo del equipo y forma y asiste con las relaciones públicas.
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Una participante de la 
conferencia de CCAT  
crea un montaje natural.

Ore por la sanidad interior de los 
sobrevivientes de traumas que han 
participado en consejería para la salud 
mental y terapia por medio del arte con Kit.

Ore por fortaleza, sabiduría y visión para 
el dedicado equipo nacional del NLCF y 
para el consejo de directores.

Ore para que el currículo de investigación 
bíblica de CASKET EMPTY glorifique a 
Dios y transforme vidas mientras que las 
personas aprenden sobre la historia de 
la Biblia y el abundante amor de Jesús, 
como lo muestran las Escrituras.

PEDIDOS DE ORACIÓN

«El Señor te guiará siempre; te saciará en 
tierras resecas y fortalecerá tus huesos. 
Serás como jardín bien regado, como 
manantial cuyas aguas no se agotan».

Isaías 58:11 (NVI)

CITA BÍBLICA

compartir mi conocimiento y experiencia 
con otros profesionales de la salud mental 
mientras trabajamos juntos para fomentar 
la resiliencia y aliviar el sufrimiento 
psicológico.

Según la Administración de Salud Mental 
y Abuso de Sustancias (SAMHSA, por 
sus siglas en inglés), las experiencias de 
vida negativas en la niñez pueden llevar a 
desafíos constantes de salud mental más 
adelante, poniendo a las personas en un 
mayor riesgo de desarrollar trastornos de 
uso de sustancias, ansiedad, depresión, 
ideas de suicidio, TDAH, TEPT y problemas 
de conducta. Los problemas de salud 
mental como este se pueden tratar con el 
apoyo de un terapeuta experto.

La Asociación de Consejería Cristiana de 
Tailandia (CCAT, por sus siglas en inglés) 
se formó en el año 2017 con la misión 
de promover la salud mental y la sanidad 
integral de la sociedad tailandesa por medio 
de la educación y la consejería cristiana. En 
el 2023, CCAT tuvo su primera conferencia 
anual, a la que me invitaron a dar dos 
talleres. Uno era sobre la introducción al 
trauma y las habilidades de regulación del 
afecto basadas en las artes. El otro era 
una introducción a las artes expresivas 
interactivas para apoyar el compromiso 
social y aliviar el estrés. También organicé 
actividades cortas y basadas en el arte para 
los participantes cada día. Es un privilegio 
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